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Lathund diagnoser (ICD10) 

 

Huvud 

- Hjärnskakning (commotio)  S060 

- Kontusion huvud (ej hjärnskakning)  S00.9 

- Sårskada huvud S01.9 

- Skada på öga och ögonhåla S05.9 

- Fraktur skalle, ansiktsben ospec lokalisation S02.9 

- Tandskada: tandfraktur S02.5, tandluxation S03.2  

Halsrygg 

- Distorsion halsrygg (whiplash) S134 

- Kontusion S109 

- Torticollis M43.6 

- Nervskada Brachialplexus S14.3 

- Kotfraktur vg se ICD.internetmedicin.se alt SOFs lathund 

- Luxation S13.1 

- Ryggmärgsskada S14.1 

- Nackvärk M54.2 

- Nack-skuldersmärta M53.1 

 

Axel/skuldra 

- Luxation axelled S43.0 

- Subluxation/luxation återkommande axelled M24.4B 

- Kontusion S40.0 

- Sårskada S41.0 

- Distorsion skulderled S43.4 

- AC-ledsluxation S43.1 

- SC-ledsluxation S43.2 

- Fraktur nyckelben S4200 

- Fraktur skulderblad skulderblad 

- Labrumskada 

- Rotatorcuff-skada S46.0 

- Nervskada Brachialplexus S14.3 

- Muskelöveransträngning M62.6 

- Bicepssenetendalgi/tendinos M75.2 
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- Biceps longus ruptur muskel/sena S46.1 

- Triceps ruptur muskel/sena S46.3 

 

 

Överarm 

- Kontusion S40.0 

- Sårskada S41.1 

- Humerusfraktur vg se ICD.internetmedicin.se alt SOFs lathund 

- Distal Bicepsruptur S46.8 

Armbågsled 

- Kontusion S50.0 

- Sårskada S51.0  

- Luxation S53.1 

- Distorsion S53.4 

- Klämskada S57.0 

- Fraktur vg se ICD.internetmedicin.se 

- Olecranonbursit M70.2 

Underarm 

- Kontusion S50.1 

- Sårskada S51.8 

- Klämskada S57.8 

- Fraktur, vg se ICD.internetmedicin.se alt SOFs lathund 

- Muskel/senskada, vg se ICD.internetmedicin.se alt SOFs lathund 

- Kompartmentsyndrom, akut T79.6 

- Muskelöveransträngning M62.6 

Handled/hand 

- Kontusion finger S60.0 

- Kontusion handled/hand övrigt S60.2 

- Sårskada finger S61.0 

- Sårskada hand/handled övrigt S61.9 

- Skafoideumfraktur S620.0 

- Fraktur annat karpalben S621.0 

- Fraktur Metacarpalben 1, S622.0 
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- Fraktur annat Karpalben S623.0 

- Fraktur tumme S625.0 

- Fraktur annat finger S626.0 

- Luxation finger/tumme S63.1 

- Ligamentskada handledS63.3 

- Ligamentskada fingerS63.4 

- Distorsion handled S63.5 

- Distorsion finger/tumme S63.6 

Bröstrygg 

- Kontusion S204 

- Distorsion S23.3 

- Kotfraktur S22.00 

- Luxation S23.1 

- Ryggmärgsskada S24.1 

 

Thorax 

- Revbensfraktur S223 

 

Buk 

- Njurskada S37 

- Lever/gallskada S361 

- Mjältskada S360 

- Ljumskbråck K40.9 

 

Ländrygg 

- Kontusion S300 

- Distorsion S33.5 

- Luxation S33.1 

- Kotfraktur S32.00 

- Ryggmärgsskada S34.1 

- Lumbago med ischias M54.4 

- Spondylolys M43.0 

- Spondylolistes M43.0 
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Bäcken 

- Kontusion S30.0 

- Fraktur vg se ICD.internetmedicin.se alt SOFs lathund 

- Stressfraktur M84.3E 

 

Höftled, ljumske 

- Kontusion S700 

- Distorsion S731 

- Muskel/senskada inkl Iliopsoas S760 

- Quadriceps, adduktorer, hamstrings, se nedan 

- Annan specificerad skada S79.8 

- FAI CAM M248 

- FAI Pincer M752 

- Artros sekundär ensidig M167  

- Ospecifik synovit M659F 

- Kontraktur M245F 

- Iliopsoastendinos/tendinopathi M761 

- Adduktor tendalgi/tendinos M76.8 

- Snapping hip M258F 

- Trokanterbursit/tendinos M706 

- Fraktur vg se ICD.internetmedicin.se alt SOFs lathund 

- Stressfraktur M843F 

- Osteokondritis dissekans M93.2F 

- Fri kropp i höftled M24.0F 

- Muskelöveransträngning M76.1 

 

Lår 

- Kontusion S701 

- Sårskada S701 

- Quadriceps skada S761 

- Adduktorer skada S762 

- Hamstrings skada S763 

- Muskelöveransträngning M626 
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- Iliotibial band syndrom M76.3 

 

Knäled 

- Kontusion S800 

- Distorsion S836 

- Sårskada S810 

- Kollateralligamentskada (MCL/LCL) S834 + M resp L 

- Främre korsband, skada S835R 

- Bakre korsband, skada S835S 

- Ledbroskskada, akut S833 + M/L/Q (M-med/L-lat/Q-patellofemoralt) 

- Ledbroskskada gammal M238 

- Artros, posttraumatisk ensidig M173 

- Patellaluxation akut S830, recidiverande M220 

- Patellafraktur S8200 

- Fraktur, övrigt vg se ICD.internetmedicin.se alt SOFs lathund 

- Patellofemoral smärta (utan strukturell skada) M222 

- Patellasenetendinos/tendinopathi M765 

- Meniskskada, traumatisk S832 + M (medial) resp L (lateral) 

- Kombinationsskada korsband, kollateralligament, menisk S83.7 

- Knäledsartros, efter tidigare skada M173 

- Löparknä, ITBS M763 

- Prepatellarbursit M70.4 

- Muskelöveransträngning M626 

- Fri kropp i knäled M23.4 

 

 

 

Underben 

- Kontusion S80.1 

- Sårskada S819 

- Fraktur vg se 

- Muskelöveransträngning M62.6 

- Muskel/senskada  posteriort komp S86.1, anterolateralt komp S86.2 

- Muskel/senskada m Peroneus S86.3 
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- Hälseneruptur S86.0 

- Akillestendalgi/tendinos M76.6 

 

 

Fotled 

- Kontusion S90.0 

- Distorsion S93.4 

- Sårskada S91.0 

- Fraktur vg se ICD.internetmedicin.se alt SOFs lathund 

- Hälseneruptur S86.0 

- Muskel/senskada tåböjare S96.0 

- Muskel/senskada tåsträckare S96.1 

- Osteokondritis dissekans M93.2H 

- Fri kropp Ms4.0 

- Ligamentär instabilitet i fotled M24.2H 

- Peroneustendalgi/tendinos M76.7 

- Akillesinsertalgi M77.5 

- Tarsaltunnel syndrom G57.5 

 

 

Fot 

- Kontusion S90.3 

- Distorsion S93.6 

- Sårskada S91.3 

- Fraktur vg se ICD.internetmedicin.se alt SOFs lathund 

- Muskel/senskada, se ovan under fotled 

 

 

För sökning diagnoskoder: 

- ICD.internetmedicin.se (finns även mobilanpassad vy) 

- sof.ortopedi.se/lathund/ 

 

 


